
 

 

 講師：丸谷 充子 氏 
 和洋女子大学家政福祉学科教授 
 臨床心理士 
 臨床発達心理士 
 公認心理師 

令和 6 年度 小平市社会福祉協議会委託事業 
こどもの育てにくさを抱える家族／支援者 支援 

小平市社会福祉協議会    児童発達支援センターこだいら TEL 042-347-1131 
この事業は小平市社会福祉協議会が NPO 法人こども未来ラボに委託し実施している事業です。 
主催 担当 

 すべて 日曜日 

対 象 者 
市内在住で３歳～小学３年生(早期支援)と小学４年生～
中学 3 年生(思春期支援)のお子さんの保護者、あるいは
対象年齢に携わる市内在勤・在住の支援者。 
全 3 回参加可能な方。 
 定 員 
各コース 保護者 15 名、支援者 15 名 
※先着順、定員に達し次第締め切ります。 
費 用 無料 

申 込
令和 6 年 10 月 2 日（水）～11 月 1 日（金） 
メール、またはこども未来ラボのウェブサイトからお申込みください。 
① 講座名(ペアレントプログラム３回連続講座) ②希望プログラム名 ③氏
名 ④属性（保護者・支援者） ⑤こどもの年齢または支援するこどもの年
齢 ⑥保護者住所／支援者は勤務先名称 ⑥連絡先(電話番号とメールアド
レス) を明記してください。 
原則的にお申込みから 3 日以内に受付メールをお送りしていますが、迷惑
メール扱いになる等の理由により届かない場合もあります。お申込みから
3 日を過ぎても受付メールが届かない場合はお手数ですがお電話にてご確
認ください。TEL : 080-4478-4774 
※手話通訳などが必要な方は事前にご相談ください。 
 ＮＰＯ法人 こども未来ラボ 
メール ：machikado.mirai.imotae@gmail.com 
ウェブサイト：https://www.mirailabo.org/ 

ウェブサイト 

こどもとの良い関係を築くための関わり方のポイントをわかりやすくお伝えする講座です。

メール 

プログラム名 こども対象年齢 日程 場所 時間 

早期支援 
プログラム 

3 歳～ 小学 3 年生 
令和６年 1１月１０日 小平市中央公民館 学習室４ 

14:00～16:00 
開場 13:30 

11 月２４日 

小平市福祉会館 小ホール 
1２月２２日 

思春期支援 
プログラム 

小学４年生～ 中学３年生 
令和７年 ２月 ２日 

2 月  ９日 
2 月２３日 

    

 すべて 
日曜日 


