
5 月5 月5 月5 月 6 月6 月6 月6 月 7 月7 月7 月7 月 8 月8 月8 月8 月 9 月9 月9 月9 月 10 月10 月10 月10 月 11 月11 月11 月11 月 12 月12 月12 月12 月

1 月1 月1 月1 月 2 月2 月2 月2 月

H30年度　小平市いきいき協働事業
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健康福祉事務センター第1会議室

親カフェ・ふらっと　with　メンター

さまざまな子育て経験を持つ先輩お母さんが育て難さを抱え、悩

みを持つお母さんの心情に寄り添い、子育てを応援します！
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発達について気になるお子さんを育てた経験を持つ先輩お母さん（ペアレント

メンター）がその養育経験を活かして、今困っている話を聞いたり、相談者に

適したきめ細かい情報提供などを行います。ペアレントメンターは「道先案内

人」～子育て経験や情報などを同じ目線で伝えることができます。

お問合せお問合せお問合せお問合せ

＊ペアレントメンターが一緒の親カフェとは
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　①障がい者支援課　障がい者支援課　障がい者支援課　障がい者支援課　☎042-346-9542（担当：塩田）

　②NPO法人こども未来ラボNPO法人こども未来ラボNPO法人こども未来ラボNPO法人こども未来ラボ�machikado.mirai.imotae@gmail.com(芋生）

＊メンターと話しがしてみたい！
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